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6 belles Pommes Melrose de Savoie
60 g de pistaches décortiquées

6 étoiles de badiane

1 orange

6 batons de cannelle

6 clous de girofle

6 ¢, a café de miel cremeux

& noisettes de beurre salé
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sans les percer

Jervez-les dans un plat & four.

Sacez dons chague pomme 10g de pistaches, 1 éloile de
badiane morcelée, 1 baton de cannelle cassé en 2, 1 clou de
girafle et 1 ou 2 fines laniéres de zeste d'orange.
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Fersnez bien le chapeau.
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